ПЛАН
работы  ШКС «Выше радуги»
на 2023-2024 учебный год

	№
	Мероприятия 
	Сроки проведения
	Участники 
	Ответственный 

	Организационная деятельность

	1
	- Составление и утверждение плана работы ШСК на 2023-2024 учебный год;
-принятие и утверждение рабочих программ спортивных секций педагогов ШСК;
- утверждение календарно-тематических планов по образовательным программам; 
- составление и утверждение общего расписания занятий ШСК на 2023-2024 учебный год; 

	Август, 2023
















	
	Сухая Т.В., заместитель директора по ВР













Устинова А.С., руководитель клуба

	2
	- проведение инструктажа по охране труда педагогов и технике безопасности при организации мероприятий с обучающимися в ШСК; 
- инструктаж по технике безопасности обучающихся, занимающихся в секциях ШСК
	Август, 2023


Сентябрь, 2023
	
	Сухая Т.В., заместитель директора по ВР

Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	3
	- организация выборов физоргов.
	сентябрь
	
	Устинова А.С., руководитель клуба

	Информационно-пропагандистская  деятельность

	1
	- Оформление стенда о  деятельности ШСК, итогах спортивных соревнований;  
- освещение деятельности ШСК на официальном сайте  МБОУ ООШ №37 и официальной группе в социальной сети «Вконтакте»;   
	В течении учебного года
	
	Устинова А.С., руководитель клуба

Сухая Т.В., заместитель директора по ВР

	2
	Проведение информационно – пропагандистских акций: 
- «Выше радуги – вперед к победе!»;
- «Я выбираю ЗОЖ»

- «Спорт – альтернатива пагубных привычек». 
	

Сентябрь,
декабрь 2023
Январь,
Март, 2024
	Волонтёры школьного отряда «Радуга Заполярья»
	Педагог-организатор Назаренко О.Д.

	Методическая деятельность

	1
	- Участие тренеров ШСК в городских методических мероприятиях; 
	В течение учебного года
	
	Устинова А.С., руководитель клуба


	2
	- Анализ деятельности ШСК в целях определения наиболее успешных направлений деятельности;
- анализ интересов обучающихся и запросов родительской общественности с целью введения новых направлений работы ШСК.
	Май, 2024 



	
	Устинова А.С., руководитель клуба



	3
	- Подготовка обучающихся к участию в соревнованиях по направлениям; 
- подготовка и проведение спортивно-массовых мероприятий. 
	В течение учебного года
	
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	Административный контроль 

	1
	- контроль внеурочной деятельности ОО (наполняемость групп, посещаемость занятий, соответствие занятий расписанию); 
- контроль соблюдения техники безопасности в учебном процессе (заполнение журнала инструктажей, соблюдение ТБ на занятиях спортивных секций, а также при проведении соревнований); 
- контроль ведения журналов ШСК (учет посещаемости, выполнение рабочих программ).

	Сентябрь, 2023


Октябрь, 2023




Октябрь,декабрь 2023.
Март, май, 2024
	
	Сухая Т.В., заместитель директора по ВР

	Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа

	1
	Спортивный праздник, посвященный открытию ШСК
	8 сентября
	1-9 кл
	Сухая Т.В., заместитель директора по ВР

	2
	Фестиваль спорта «Гольфстрим»
	9 сентября
	9-е кл.
	Сухая Т.В., заместитель директора по ВР, Устинова А.С., Ваганова О.Е., учителя физической культуры, Гулевич А.В., Щипков Д.А., классные руководители. 

	3
	Спортивный фестиваль «Осенние игры» ( по отдельному плану):
- кубок школы по футболу («Осень-2023»);
- кросс «За здоровьем»; 
- конкурс рисунков « В здоровом теле, здоровый дух».
	сентябрь 
	1-9 кл
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры, классные руководители

	4
	1-й (школьный) этап соревнований по многоборью ГТО
	сентябрь
	2-9 кл.
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	5
	Первенство школы по легкой атлетике
	октябрь
	2-9 классы
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	6
	Всероссийская олимпиада школьников по предметам (физическая культура) 1-й (школьный) этап
	октябрь
	5-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	7
	Соревнования по подвижной игре «Перестрелка».
	ноябрь
	2-7 кл.
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	8 
	Соревнования по многоборью ГТО среди всех обучающихся образовательных школ города Мурманска
	ноябрь
	2-9 кл.
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	9
	Муниципальный этап соревнований общероссийского проекта «Мини-футбол — в школу»
	ноябрь
	4-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	10
	Спортивный фестиваль «Зимние игры» (в рамках «Декады SOS») (по отдельному плану):
- кубок школы по волейболу («Зима-2023»);
- командная игра юкигассен; 
- конкурс рисунков «Зима – торжество спорта!»;
- акция «Я выбираю ЗОЖ»;
- конкурс электронных плакатов «Мы за здоровый образ жизни».
	декабрь
	1-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры, классные руководители

	11
	Региональный этап соревнований общероссийского проекта «Мини-футбол — в школу»
	декабрь
	4-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	12
	Первенство школы по флорболу
	январь
	4-9 кл.
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	13
	Соревнования по ОФП 
	февраль
	1-9 кл.
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	14
	Веселые старты «За Россию!»
	февраль
	1-9 кл.
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры, классные руководители

	15
	Первенство школы по бадминтону «Золотой воланчик»
	март
	5-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	16
	Веселые старты «А ну-ка, девочки»
	
	1-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры, классные руководители

	17
	Единый день Здоровья в общеобразовательных учреждениях города Мурманска «Здоровье! Молодость! Успех!»
	Апрель
	1-9 кл.
	Сухая Т.В., заместитель директора по ВР Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры, классные руководители

	18
	Муниципальный этап соревнований «Президентские состязания» и «Президентские спортивные игры»
	апрель
	5-9 кл.
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	19
	Муниципальный этап смотра-конкурса школьных спортивных клубов
	Апрель-май
	5-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры

	20
	Спортивный фестиваль «Весенние игры» (по отдельному плану):
- кубок школы по пионерболу («Весна-2023»);
- соревнования по армреслингу;
- первенство школы по легкой атлетике
- конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта».
	Май
	1-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры, классные руководители

	21
	Кросс, посвященный окончанию учебного года
	
	[bookmark: _GoBack]1-9 кл. 
	Устинова А.С., Ваганова О.Е., тренеры



